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Cuvant inainte

Protejarea sandtatii tuturor angajatilor reprezinta un factor
central pentru SANTIERUL NAVAL NEPTUN. Securitatea la
locul de munca este extrem de importanta pentru o unitate de
productie, aceasta reprezentand un indicator pentru procese
de lucru productive in companie. Acolo unde se petrec multe
accidente, munca nu este bine organizata si planificata. Atat
pentru angajati, cat si pentru intreaga companie este extrem
de importanta imbunatatirea sigurantei in cadrul santierului
naval, precum si promovarea si garantarea acesteia cat mai
mult posibil.

0 securitate in procent de 100 % probabil ca nu exista
nicaieri. indeosebi in cazul manevrarii neglijente si al
comportamentului inadecvat al unui angajat exista variate
pericole de accidente. Reducerea acestor pericole la minim
reprezinta sarcina fiecarui coleg si superior. Diminuarea
punctelor structurale slabe si a riscurilor de accidente la
conceperea proceselor de lucru reprezintd de asemenea o
sarcina esentiald, cu care ne confruntdm. Munca pe un santier
naval si multiplele transporturi pe teren necesita o precautie
deosebita.

Brosura de fata reprezinta un ansamblu de instructiuni privind
activitatea, in scopul protectiei dumneavoastra individuale.
Pana la urma, prin conceperea optima a proceselor de munca
se asigura si procesele de munca pe SANTIERUL NAVAL
NEPTUN. Din accidente nu doar rezulta suferintd personala, ci
se genereaza si costuri uriase.

Va rugam sa tineti cont de indicatiile cuprinse aici, pe care
le-am reprezentat cat mai concret in acest pliant. In cele din
urma, aceste indicatii de securitate va fac munca mai ugoara!



IR A ccesul la santierul naval

Deoarece SANTIERUL NAVAL NEPTUN este o ISPS — instalatie
portuara certificata — trebuie indeplinite unele conditii oficiale.
International Ship and Port Facility Security Code are rolul de a
asigura securitatea si protectia antiterorism pe perimetrul unui
port. In baza dispozitiilor codului ISPS in domeniul securitatii
portuare este necesara inregistrarea noilor angajati cel tarziu
cu 48 de ore inainte de inceperea activitatii, prin intermediul
formularului ,,anegistrarea, prelungirea si scoaterea din
evidenta a angajatilor (companiilor partenere) in cadrul
NEPTUN WERFT GmbH & Co. KG" la Registratura pentru
angajati.

Pentru angajati noi, care patrund pentru prima oard pe
SANTIERUL NAVAL NEPTUN, primul drum de la poarta
conduce direct la portar. Aici trebuie sa va legitimati cu o
carte de identitate cu poza, un pasaport sau un permis de
conducere. Apoi veti primi pentru inceput o legitimatie de
vizitator.

In continuare se controleaza existenta urmatorului
echipament individual de protectie:

« Ochelari de protectie

+ Costum de lucru cu nume si denumirea firmei

+ Incaltaminte de siguranta

« (Casca de protectie pentru uz industrial




Angajatii care activeaza pe SANTIERUL NAVAL NEPTUN
pentru mai mult de doua saptamani primesc o legitimatie
permanentd cu poza. In afara de identificare, aceasta serveste
si la controlul accesului, precum si la inregistrarea inceperii si
termindrii lucrului.

in legatura cu legitimatia dumneavoastra personala
trebuie tinut cont de urmatoarele:
- Legitimatia trebuie pastrata permanent asupra
dumneavoastra.
« Este interzisa transmiterea legitimatiei.
- In caz de pierdere sau deteriorare, compania trebuie
sa achite suma de 25 € catre SANTIERUL NAVAL NEPTUN.
« Dupa finalizarea sarcinii trebuie sa predati legitimatia.

La trecerea prin
portile santierului, introducerea sau scoaterea autorizatd
a materialelor, instrumentelor etc. trebuie dovedita cu un
permis de import sau de export.

inainte de inceperea activitatii
toti angajatii trebuie instruiti pe baza acestei brosuri de
catre superiorul lor sau de cdtre dirigintele de santier.



EEE nterdictii fundamentale

Utilizarea

de aparate electrice cum ar fi cafetiera, termoplonjoare,
fierbatoare de apa, radiatoare casnice cu suflanta si
radiouri cu racordare la retea etc. este interzisa la bord.

Fumatul este permis exclusiv
in locurile marcate, destinate
fumatorilor. Fumatul este strict

interzis in cladiri si indeosebi
la bordul constructiilor de m*
nave noi. Acest lucru este de L '
asemenea valabil pentru tigdri *

electronice.

Consumul de alimente este
interzis in sectiile de fabricatie,
atelierele de service si la bord.

Interdictie privind alcoolul si
substantele stupefiante



Reglementari privind

traficul

Biciclete:

Atentie!
Pericol din cauza transporturilor de sarcini grele pe raza

santierului naval

Vorbitul la telefon
este interzis cand va aflati la volan!

Pietoni:
Nu intrati sub sarcini suspendate!

Utilizati drumurile marcate!

Pe perimetrul santierului naval se aplica Codul Rutier
German.

Viteza maxima pe raza santierului naval este de 20 km/h,
iar in interiorul halelor este valabila viteza de mers pe jos.
Vehiculele si materialele trebuie parcate, respectiv
depozitate in asa fel, incat drumurile de acces, iesirile de
urgentd, precum si dispozitivele de stingere a incendiilor si
de salvare sa ramana libere.

Patrunderea in hale cu autoturismul sau camionul este
permisa numai cu aprobare exceptionala din partea
departamentului de transport.

Bicicletele trebuie sa fie in stare sigura pentru trafic.
Utilizati drumurile marcate.

Este interzisa patrunderea cu bicicleta in hale si
ateliere de service.

Nu transportati materiale — numai cu biciclete

de furnizor.

Traversati sina macaralei la un unghi de 45—-90°.



IS Echipamentul individual

O

@

Casca de protectie

Ochelari de protectie

Protectie
respiratorie in caz
de pericol din cauza
gazelor, vaporilor si
pulberilor intens

Incaltaminte de
siguranta S3

de protectie (EIP)

Pe SANTIERUL NAVAL NEPTUN trebuie purtat urmatorul
echipament individual de protectie:

®

Protectie auditiva in
zonele de zgomot
marcate si in caz de
munca cu zgomot

@

imbracaminte de
protectie

O

Manusi de protectie
in caz de pericol
de tdiere, intepare,
arsuri, precum
si la manevrarea
substantelor
periculoase. in caz de
pericol de prindere
a mainilor, utilizarea
acestora este
interzisa!

Pentru lucrdri speciale poate fi necesar si un alt echipament de protectie.



Comportamentul in caz | GG

de incendiu, accident grav,
eliberare de substante periculoase
sau alarma de evacuare

Orice incendiu, accident, scurgere de substante periculoase si
vatamate de bunuri trebuie comunicata imediat personalului
de securitate, conform planului pentru situatii de urgenta si de
alarmare.

Personal de securitate/

Personal sanitar:
16 46 si 16 47

Comportamentul in caz de accident:

« Indepértati persoanele din zona de pericol!

Acordati imediat primul ajutor!

Informati personalul de salvare!

Informati superiorul si personalul de securitate in munca
Daca e cazul, cdutati medicul autorizat pentru accidente
de munca

Comportamentul in caz de incendiu:

+ Combateti incendiile incipiente cu ajutorul stingatoarelor!
« Eliberati zona de pericol!

» Inchideti usile!

+ Mergeti la locul de adunare!

« Informati personalul de salvare!

- Informati superiorul si personalul de securitate in munca.

Comportamentul in caz de eliberare de

substante periculoase:

- Impiedicati patrunderea in apa din port, in sistemul de
canalizare si in sol!

- Utilizati absorbanti precum Ekoperl sau Absodan Plus!

« Informati superiorul si personalul de securitate in munca.



Comportamentul in caz de evacuare:
La rasunarea alarmei de evacuare, cautati imediat locul
de adunare alocat (a se vedea planul de situatie) prin
intermediul cailor de evacuare marcate.

Caile de evacuare la bord sunt marcate prin indicatoare
speciale pentru caile de evacuare. Planurile de evacua-
re si salvare trebuie comunicate in functie de zona de

interventie.

Caile spre cel mai apropiat extinctor si spre punctul de ra-

portare a incendiilor la bord sunt marcate prin indicatoare

speciale. Trebuie sa fie cunoscut modul de functionare si de
utilizare a unui extinctor.
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Comportamentul in caz | ENEGEGEGEGEG

de accident de munca si
accident pe drum

1. Cautati, respectiv informati personalul sanitar al
intreprinderii

2. Informati superiorul

3. Daca e cazul, cautati medicul autorizat pentru accidente de
munca

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall

\

Conducerea SANTIERULUI
NAVAL NEPTUN recunoaste
doar accidentele de munca
si accidentele pe drum
comunicate catre personalul
sanitar in termen de trei zile!

SANTIERUL NAVAL NEPTUN este asigurat la Asociatia
profesionald pentru lucrdtori in lemn si metal
Berufsgenossenschaft Holz und Metall:

Bezirksverwaltung Hamburg
AuBenstelle Rostock
Bliicherstr. 27, 18055 Rostock
Tel.: 0800-9990080-3

1



Ordinea, curatenia,

eliminarea deseurilor

Pastrati-va permanent locul de munca in stare curata si
ordonata. Dupa incheierea serviciului, fiecare persoana este
obligatd sa Tsi lase locul de munca curat si ordonat.

Pozati corect furtunurile si cablurile, nu le suspendati de
conducte de apa si conducte Hifog. lesirile de urgenta

si caile de evacuare trebuie pastrate libere in mod
obligatoriu.

Pozati pe tavan!

Utilizati treceri de cablu!

Preveniti situatiile de
impiedicare!

- Formarea prafului trebuie pastrata la un nivel cat mai redus
posibil.

« Colectati praful depus cu ajutorul unei maturi umede sau
utilizati un aspirator industrial. Nu folositi dispozitivul de
aspirare a fumului de sudura! Nu suflati cu aer comprimat!

« Utilizarea de agenti chimici de curdtare trebuie convenitd
cu departamentul administrativ privind protectia mediului.

« Utilizarea instalatiilor de prelucrare a lemnului este permisa
numai daca acestea au dispozitiv de aspirare integrat.

12



Acumularea de deseuri trebuie evitata sau pastrata la un
nivel cat mai redus posibil.

In timpul pauzelor si la finalul lucrului, gunoiul acumulat
trebuie indepartat de la locul de munca si aruncat in con-
tainerele marcate, puse la dispozitie.

Cutiile cu grilaj nu servesc drept recipiente pentrudepozita-
rea deseurilor.

Acumularea de degeuri periculoase de orice natura trebuie
comunicata departamentului administrativ privind protectia
mediului inainte de Tnceperea lucrarilor.

Deseurile periculoase precum vopsele, solventi, uleiuri uza-
te, reziduuri de substante chimice, lampi, baterii, deseuri
electronice, ape reziduale de santina, carpe de ulei etc.
trebuie predate separat, in ambalajul original, cu specifica-
rea compozitiei. Eliminarea acestora va fi realizata numai
de catre personalul de specialitate.

In timpul programului de lucru la bord, substantele pericu-
loase (de ex. vopsele, coloranti si solventi) trebuie pastrate
in recipiente adecvate, in stare inchisa.

Atentie la separarea
stricta a deseurilor:

Deseuri de sortare (hartie/
carton (cu exceptia

hartiei igienice), sticla,
plastic, metale, lemn,
materiale textile, deseuri
biodegradabile, alte cantitati
mai mici de deseuri)

Fier vechi

Resturi de cablu

Agenti de sablare

13



I Substante periculoase

Substantele periculoase pot avea urmatoarele proprietati si
pot fi recunoscute dupa urmatoarele simboluri:

Regulamentul GHS

Denumire Codificare  Pictograma
Bomba care explodeaza GHSO01 %
Flacara GHS02 @
Flacara deasupra unui cerc GHSO03
Container presurizat GHS04 @
Efect caustic GHS05
Cap de mort cu oase incrucisate GHS06

lipsa corespondenta

Semn de exclamatie GHS07 @
Pericol pentru sanatate GHS08
Mediu GHS09 @

14



Pentru informatii privind substantele periculoase individuale,
consultati marcajul de pe ambalaj si fisa cu date de securitate.
Atingerea, inhalarea si ingerarea substantelor periculoase pot
provoca daune pentru sanatate.

De ce trebuie sa tineti cont:

+ Respectati instructiunile de operare!

« Utilizati echipament individual de protectie.

« Limitati cantitatile de substante periculoase de la locul de
munca la necesarul zilnic.

+ Amenajati sisteme tehnice de alimentare cu aer proaspat si
evacuare a aerului viciat.

« Tineti recipientele inchise, deschideti numai pentru
extragere.

« Aplicati masuri de igiena si protejare a pielii.

« Eliminati corect degeurile.

« Substantele periculoase pentru apa si lichidele inflamabile
precum vopsele, lacuri, solventi trebuie transportate,
respectiv depozitate in recipiente de transport si containere
omologate.

15



B Protectia preventiva

impotriva incendiilor

Ambalajele precum folii si cutii de carton pot fi fabricate
doar din materiale greu inflamabile (categoria B1, fara
Inchideti la bord usile de emisii de fum, fdra picurare). Pentru acoperire sunt
protectie impotriva incendiilor! permise numai materiale de protectie antiincendiu.

FEUERTOR
SCHLIESSEN

Cantitdtile de material la bord si in hale trebuie
limitate la necesarul zilnic. Materialul de care nu este
Caile de evacuare i salvare nevoie trebuie indepartat imediat. Materialele trebuie
trebuie semnalizate. despachetate inainte sa fie aduse la bord.

In vederea realizarii de lucrari la cald este necesar un instructaj pe tema directivei organizatorice
Protectia antiincendiu pentru lucrdri periculoase cu foc deschis”.

16



Lucrari la cald 10

+ Pentru lucrari la cald (sudare, ardere, slefuire si taiere cu
flexul), incepand cu un anumit stadiu de constructie este
necesar un permis de lucru la cald. Trebuie tinut cont de
tabelul actual de riscuri pentru nava respectiva.

- Controlati spatiile adiacente inainte si dupa efectuarea
lucrarilor la cald!

- In spatiile inguste trebuie utilizat un sistem tehnic de
ventilare si dezaerare.

« In pauze si la terminarea lucrului, opriti instalatia de sudura
si decuplati toate furtunurile.

Aspirati fumul de sudurd la sursa, respectiv utilizati
arzator cu aspiratie

Utilizati echipamentul de
protectie necesar.

Indepértati sau acoperiti
partile inflamabile, respectiv
sensibile, cu material de
protectie impotriva incendiilor.

Tineti la indemana stingatoare,
in raza vizuala, iar dupa
finalizarea lucrarilor la
cald, reasezati-le inapoi in
suporturile de semnalizare a
incendiilor!

17



B Locul de munca situat la

inaltime

in locurile de munca si caile de circulatie incepand cu 1 m
indltime de cadere trebuie sa existe echipamente impotriva
caderii persoanelor.

« Sunt interzise lucrdrile fara sistem de protectie intact
impotriva caderii.

« Este interzisa modificarea sistemelor de protectie impotriva
caderii.

« Lipsa sistemelor de protectie impotriva caderii trebuie
comunicata imediat superiorului.

Protectia colectiva, precum protectia laterala sau schelele, are prioritate fata
de EIP impotriva caderii:

11.1 Protectia laterala

Protectia laterala este formata din:

balustrada
bara pentru genunchi

pazie de scandura

Alternativ se utilizeaza lanturi intinse bine la parapetii schelei
(partial cu plasa).

18



11.2 Schele
Fiecare utilizator al schelei trebuie sa verifice daca schela pe

N ; .A N Trape de pasaj inchise
care urmeaza sa paseasca pare a fi in requla:

Podea scheld acoperita complet cu
scanduri nedeteriorate.
Atentie la capacitatea portanta
max. de 200 kg/m?!

Protectie laterala din trei
elemente, existenta

Placuta de autorizare a schelei,
existenta

Role de deplasare blocate

Fundatie cu capacitate
portanta suficientd Scari sigure existente

Modificarile la schele sunt permise numai firmei care a construit schela!
Exceptii: maini curente, grinzi intermediare, protectii inferioare si podine de esafodaj individuale
pot fi demontate pe termen scurt pentru montajul sau transportul elementelor de constructie.
Acestea trebuie insa montate imediat dupd aceea inapoi in locul corespunzator. Angajatii trebuie
sa se asigure cu EIP impotriva caderii! Zona trebuie blocata pentru alti utilizatori! Sunt interzise
modificdrile la alte elemente portante de constructie a schelelor!

19



Pentru pana la trei metri
deasupra apei utilizati vesta de
salvare, in caz contrar asigurati

in naceld cu centura de prin-

dere, impreuna cu dispozitiv

de asigurare la indltime (> trei
metri si deasupra solului).

Cerere pentru transportul
de persoane la Asociatia
profesionald BGHM

In timpul deplasarii nacelei,
tineti-va bine de bara de
sprijin!

Este interzisa calcarea/trecerea
peste parapetul de protectie, in
timpul lucrului!

Nu utilizati scari, schele, etc. in
nacela de lucru!

20

11.3 Nacela de lucru la inaltime
In cazul lucrarilor in naceld situatd la inaltime trebuie
respectate, printre altele, urmatoarele:

Asigurati materialele impotriva caderii!



11.4 Platforma de lucru autoridicatoare

Premisele pentru utilizarea unei platforme de
lucru autoridicatoare sunt:

- varsta minima 18 ani

« instruire in utilizarea platformei

- certificat de aptitudine

« ordin scris emis de catre SANTIERUL NAVAL NEPTUN

- trebuie respectate instructiunile de operare!

» delimitati zona

- pentru platforme de lucru cu brate trebuie utilizat EIP
impotriva caderii.

11.5 Capace
Deschizaturile precum guri de canal, deschizaturi de montaj,
chepenguri, puturi etc. trebuie asigurate impotriva caderii
persoanelor, prin dispozitive de protectie. In acest sens se
utilizeaza protectii laterale sau capace, ca de ex. capac
pentru gura de canal.

Inchideti capacul pentru gura
de canal!

21



11.6 Dispozitive de blocare

- Pentru protectia impotriva daunelor umane si materiale
sunt posibile masuri de blocare impotriva patrunderii
neautorizate in anumite zone.

« Anularea unui dispozitiv de blocare este permisa numai
responsabilului sau la indicatia acestuia.

Asigurare provizorie fata de marginea de cddere la cel Montati o placuta informativa
putin 2 m distanta, cu banda de avertizare sau lant! cu numele persoanei de
contact si durata delimitarii!
(Formular Fo 00683

.Dispozitive de blocare”)

22



11.7 Scari

Fixati scarile in mod stabil si asigurati-le impotriva
alunecarii.

Nu supraincdrcati scarile.

In cazul scarilor mobile, aveti grijd la unghiul corect de
asezare de 65°—75°.

In cazul scarilor cu suport trebuie sa existe o siguranta
impotriva deschiderii!

Pentru trecerea peste zone amplasate la indltime, scdrile

mobile trebuie sa depaseasca punctul de iesire cu minim

1m si sa fie asigurate impotriva alunecarii.

In cazul lucrarilor cu pericol de cadere, asigurati-va prin ¥ A% —

centura si accesorii, ca de ex. amortizor de cadere sau ﬁ.
dispozitiv de siguranta pentru indltimi.
Utilizati numai scari verificate (vezi placheta).

N ——
°
N — W
N — W
N — W
N —— W

23
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11.8 Echipamentul individual de protectie
impotriva caderii (EIP)

Daca nu este posibila protectia colectiva,
trebuie utilizat echipament individual de protectie
impotriva caderii:

EIP impotriva caderii reprezintd sisteme de prindere a
persoanelor aflate in cadere. Acestea sunt alcatuite dintr-o
centura de prindere si componente suplimentare, ca de ex.
elemente de legatura cu amortizor de cadere sau dispozitiv de
siguranta pentru inaltimi si un punct de prindere.

- Inainte de utilizare, persoanele trebuie instruite (si in mod
practic).

- Folositi numai puncte de prindere stabilite de catre superior
(capacitate portanta minima 1.500 kg).

« Luati in consideratie inaltimile minime de lucru de deasupra
suprafetei de impact, in functie de sistem.

« Utilizati numai EIP impotriva caderii testat in prealabil!

» In cazul lucrérilor cu EIP impotriva caderii, lucrul individual
este interzis.



Lucrari in spatii inguste

14

In cazul lucrarilor in rezervoare, celule goale si spatii inguste
pot apdrea, printre altele, urmatoarele pericole:

Pericol de sufocare
din cauza suprimarii oxigenului de catre gazele de protectie

Pericol de explozie
din cauza acumularii de gaze arse

Pericol de arsuri
din cauza acumuldrii de oxigen

Pericole pentru sanatate
din cauza substantelor periculoase

Curenti electrici de soc
Pentru masuri, vezi sectiunile:
Materiale de lucru si auxiliare, curent electric

> e ppPp

12.

25



Dacad e cazul, indepdrtati
substantele periculoase
continute si curatati.

Intrerupeti in mod eficient toate
intrarile si iesirile.

Trebuie asigurata ventilarea
tehnica.

Masurare libera

Utilizati dispozitiv individual
de avertizare impotriva gazelor
si solicitati verificarea zilnica
a acestuia in depozitul de
instrumente.

Scoateti afara colacul de furtun
in timpul pauzelor si la finalul
lucrului. Suplimentar, la finalul
lucrului inchideti supapa de
alimentare cu gaz protector de
la distribuitor si deconectati
furtunul de la punctul de
alimentare.

26

Inainte de a intra in rezervoare, celule goale si spatii inguste

trebuie urmate anumite masuri de protectie:

« Patrundere numai de catre persoane instruite si desemnate.

« 0 alta persoana trebuie sa tina legdtura cu angajatul
respectiv.

Verificati starea sigurd de operare a dispozitivelor
de alimentare cu gaz protector (conducta cu furtun,
armaturile si conexiunile).

Solicitarea de materiale auxiliare si servicii:

- Ventilare tehnica: alimentare la bord

- Mdsurare libera: brigada de masuratori libere,
telefon: 888381



Lucrari de transport si 13.
ridicare

Pentru transportarea materialelor exista macarale,
transportoare industriale, precum si vehicule speciale, a caror
utilizare este permisa numai persoanelor autorizate si
delegate in scris in acest sens.

Transporturile trebuie convenite cu depozitul central, precum
si cu departamentul de transport. Pentru lucrari de transport
trebuie utilizat indeosebi sistemul de transport din cadrul
santierului naval.

13.1 Stivuitoare cu furca:

« Conditiile de operare a stivuitoarelor cu furca pe raza
santierului naval trebuie convenite cu departamentul de
transport sau de securitate a muncii.

« Conducerea stivuitoarelor cu furca este permisa numai
soferilor calificati, cu autorizatie de conducere a
stivuitoarelor.

Asigurati incdrcatural

Folositi sisteme de retinere a
persoanelor!

Respectati limita de viteza
(in hale 6km/h si la exterior
20km/h)!
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13.

13.2 Macarale:

- Conditiile de operare a macaralelor trebuie convenite cu
departamentul de transport sau de securitate a muncii.

- Utilizarea macaralelor este permisa numai soferilor de
macara calificati, respectiv instruiti, desemnati in scris in
mod corespunzator.

13.3 Prinderea:

« Prinderea este permisa numai persoanelor instruite sau
desemnate.

« Trebuie urmate instructiunile si indicatiile personalului de
realizare a prinderii!

Utilizati numai mijloace
de prindere ireprosabile si
verificate!

Selectati mijloacele de prindere
corecte (lanturi, cabluri de otel,
chingi de ridicat) si de preluare
a sarcinii (ca de ex. cleme de
ridicat).

Unghiul de inclinatie nu are
voie sa depaseasca 60°!

Determinati greutatea sarcinii
si centrul de greutate.

Parasiti zona de pericol!
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13.4 Ridicatul si caratul manual:

Transporturile manuale trebuie limitate la strictul necesar.
Daca este posibil, folositi mijloace tehnice auxiliare de
ridicat, carat si transport.

Este interzisa depasirea sarcinilor maxime.

Aplicati tehnicile corecte de ridicat si carat!

Corect!

Tineti spatele drept,

sarcina aproape de corp.

Gresit!

13.
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TS Materiale de lucru si

materiale auxiliare

14.1 Gaze tehnice
Proprietati

Oxigen:

+ mai greu decat aerul

« in atmosferd imbogatitd cu oxigen, orice ardere
decurge mai rapid si cu intensitate mai mare, chiar
exploziva.

- nu folositi niciodatd oxigen pentru ventilare sau pentru
curdtarea obiectelor de imbrdcaminte.

+ pe santierul naval, oxigenul primeste un adaos de
miros pentru avertizare.

Acetilena:

« mai usoara decat aerul

» are tendinta de descompunere la presiuni, respectiv
temperaturi superioare

» exploziva in amestec cu aerul

Gaze protectoare — argon, heliu, azot, dioxid de

carbon:

« heliul si azotul sunt mai usoare decat aerul.

- argonul si dioxidul de carbon sunt mai grele decat
aerul.

* NU au miros

+ suprima oxigenul: pericol de sufocare!

Culoarea furtunurilor de gaz:

mmmmm  Oxigen (albastru)

s Acetilena (rosu)

BN Gaze protectoare pentru sudura (maro/negru)
s Aer comprimat (gri)

Dacd intr-o zond se constata un miros de
gaz neobisnuit, trebuie informatd imediat centrala
SANTIERULUI NAVAL NEPTUN.

/’;
Wz
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Manevrarea gazelor:

Pentru fiecare tip de gaz trebuie utilizate marcile de
arzatoare corespunzatoare

Furtunurile de gaz trebuie protejate impotriva deteriorarilor
mecanice!

In cazul intreruperilor mai lungi ale lucrului, de ex. pauze
pentru micul dejun, schimbul de tura, sfarsitul lucrului,
arzatoarele de taiat, de sudat si conductele de furtun
trebuie indepartate din spatiile inguste. Suplimentar
trebuie inchise supapele de la distribuitoare si decuplate
de la distribuitoare furtunurile de gaze arse, oxigen si gaz
protector.

Inspectie: inainte de inceperea activitatii trebuie verificata
starea sigura pentru operare a dispozitivelor de alimentare
cu gaz (conducta de furtun, armaturile si conexiunile)
(inspectie vizuala si functionald).

Sunt strict interzise furtunurile proprii de gaz ale
companiilor partenere, aduse pe santierul naval. Este
permisa exclusiv utilizarea de furtunuri de gaz testate si
personalizate, disponibile in punctele de aprovizionare cu
instrumente.

Repararea punctelor de scurgeri este strict interzisa.
Furtunurile defecte trebuie inlocuite in punctele de
aprovizionare cu instrumente.

Containere presurizate:

Trebuie asigurate impotriva rasturnarii si influentei caldurii.
In timpul depozitarii si transportului trebuie montate
capace de protectie a supapelor.

Trebuie asigurate la transport impotriva rasturnarii,
alunecarii si caderii.

Interdictie privind depozitarea containerelor presurizate ce
contin substante diferite (de ex. acetilena si oxigen).
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14.2 Curent electric

« In zonele conductibile cu libertate de miscare ingradita,
precum in spatii inguste (de ex. rezervoare, podele
duble, etc.) trebuie utilizatd tensiune joasa de protectie
sau circuit separat de protectie: 110 V tensiune
continua, alternativ 230 V tensiune alternativa cu
transformator de separare.

« In zonele cu libertate de miscare suficienta trebuie
utilizata tensiune alternativa 230 V cu dispozitiv de
protectie impotriva curentului rezidual (FI sau RCD) <
30 mA.

Culoarea distribuitoarelor si a stecarelor:
Curent continuu 110 V (galben)

mmms Curent alternativ 230 V (albastru)

s Curent trifazic 400 V (rosu)

Cabluri:

» Utilizati numai cabluri din cauciuc de tipul HO7BQ-F sau
model echivalent. Este interzisa utilizarea de PVC sau
alti compusi halogenati drept material pentru mantaua
cablurilor.

- nainte de utilizare, desfasurati cablurile de pe
tamburele de cablu. Pericol de supraincalzire!

» Este interzisa ghidarea cablurilor conducatoare de
curent in truse de scule sau alte locuri similare.

Surse pentru curent de sudura:

- In zonele conductoare cu pericol de electrocutare sporit,
precum in spatii inguste, se vor utiliza surse marcate cu un
S|.

+ Pe durata pauzelor si la finalul lucrului, instalatiile de
sudura trebuie oprite.

Recircularea fluxului de sudura:
- Racordati cablurile cat mai aproape posibil de locul de
sudurd, cu o buna conductivitate la piesa ce trebuie sudata.
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lluminat:

« Sistemul de iluminat este instalat de catre echipa de
intretinere electrica a santierului naval. Nu il indepartati!

« lluminarea locului de munca trebuie realizata de catre
angajat, pe propria raspundere. Lampile pot fi obtinute de
la depozitul de materiale.

« Spoturile cu halogen trebuie sa fie dotate cu sticla si grilaj
de protectie rezistente la temperaturi ridicate.

Inspectie: <#7
+ Toate utilajele si dispozitivele electrice mobile si fixe O L75%
. o . B v o _ofn 0] =
trebuie sa fie inspectate si prevazute cu un sigiliu de %’ na(éﬁp[;“GfLV =
inspectie valabil. T Vorsehrt3 3
« TInainte de inceperea lucrului, efectuati o inspectie @0727‘{2(1&%

vizuala a carcasei, cablului si stecarului.

- Fiecare angajat aflat la bord trebuie sa poarte asupra sa o
lanterna de buzunar, pentru a avea lumina in caz de pana
de curent.
« Dulapurile de scule cu unitati de incarcare pentru
echipamente de lucru operate cu acumulator trebuie sa fie e
echipate si marcate cu un dispozitiv automat de stingere. 5

\\‘ 11



I Instrumente si utilaje

« Utilizati numai instrumente si utilaje adecvate si testate,
precum si accesorii omologate.

« Tineti cont de instructiunile de utilizare si operare!

- Inainte de inceperea lucrului, efectuati o inspectie vizuala.

« Nuindepartati sau manipulati niciodata dispozitivele de
protectie.

« In cazul utilajelor cu pericol de antrenare a membrelor,
precum masina de gaurit cu suport, strung, etc.: purtati
imbracaminte stransa pe corp si nu folositi manusi.

- Trebuie folosite dispozitivele existente pentru aspirarea,
respectiv colectarea prafului.

« Pozati cablurile in asa fel incat sa nu reprezinte un pericol
de impiedicare!

. Tnlocuiti imediat instrumentele si accesoriile defecte,
retrageti-le de la utilizarea in continuare, respectiv solicitati
repararea acestora de catre personal de specialitate.

« Trusele si cdrucioarele de unelte trebuie sa fie prevazute cu
o etichetd de identificare: nume, numar de personal, firma,
centru de cost.

I Consumabile

Consumabilele, ca de exemplu echipamentul individual de
protectie, se pot obtine de la depozite. Utilizarea de catre
firme partenere se inregistreaza prin sistem informatic si se
factureaza catre acestea in mod corespunzator.




Locul de munca la birou

Stau pe scaun in pozitie corecta, iar pe biroul
meu toate lucrurile sunt in ordine?

Gresit!

« Bratele atarnd usor, iar antebratele formeaza o linie
orizontald fata de tastaturd. Bratele si antebratele
trebuie sa formeze un unghi de 90° sau mai mare. Daca
nu stati pe scaun in aceasta pozitie, va rugam sa va reglati
scaunul pe inaltime, in mod corespunzator.

« Coapsele si gambele trebuie sa formeze de asemenea
un unghi de 90° sau mai mare. Labele picioarelor trebuie
totodata sa poata sa se sprijine complet pe podea. Daca
picioarele va atarnd, folositi un suport pentru picioare.

Corect!

17.
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17.
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- Distanta dintre ochi, ecran si tastatura ar trebui sa fie cat
mai egala posibil si sa masoare cel putin 50 cm.

» [n fata tastaturii trebuie sa existe suficient loc pentru
rezemarea mainilor. Tastatura trebuie sd fie la o distanta
de 10 cm—15 cm fata de marginea mesei, pentru ca
incheieturile mainilor sa poata fi asezate pe masa in timpul
pauzelor de scriere.

+ Toate mijloacele de lucru pe care le folositi in mod frecvent
trebuie sa se afle direct in fata dumneavoastra.

« Aveti grijd ca ecranul sa fie agezat direct pe masa si nu pe
unitatea centrala a calculatorului, de exemplu, in asa fel
incat linia ochilor sa se situeze deasupra randului superior
de pe ecran.

Destinderea

Se recomanda sezutul dinamic. Daca va schimbati frecvent
pozitia de sezut si va mai si ridicati adesea, discurile spinale
vor fi mai putin solicitate. Folositi intreaga suprafatd a
scaunului, pentru ca spatele sa fie mereu rezemat.
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Ecranul meu se afla ,,in lumina corecta”?

« Pozitionati ecranul cu directia de privire paralel fata de
fereastra!

- Daca folositi o veiozd, aceasta trebuie aprinsa numai
impreuna cu sistemul de iluminat al incaperii.

in perimetrul meu de lucru exista pericole de

impiedicare si cadere?

« Pastrati libere perimetrul de lucru si caile de circulatie din
birou.

* Pozati cablurile in asa fel incat sa nu reprezinte un
pericol de impiedicare!

« Daca in cazul dulapurilor si rafturilor se depaseste
indltimea de depozitare de 1,80m, se vor utiliza dispozitive
adecvate, precum scari.

17.
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BT Numere de apel telefonic

importante

e Prefix: +49 (0) 381-384-
PERSONAL DE SECURITATE 16 46/ 16 47
PERSONAL SANITAR 16 46/ 16 47
INTRETINERE ELECTRICA 149 (0) 160-47 18 605
+49 (0) 16070 39 199
UTILITAT! +49 (0) 160-70 39 148
DEPOZIT CENTRAL 149 (0) 160-70 39 149
BT Program de lucru

Cantina
De luni pana vineri, intre 07:00 si 14:30

Turnichet poarta 2, de luni pana vineri:
04:30 - 08:00,

12:00 - 17:30
21:00 - 23:59
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