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Prieksvards

Visu darbinieku veselibas aizsardziba ir NEPTUN WERFT
galvena prioritate. DroSibai darba vieta ir svariga nozime
razosanas uznemuma, jo ta ir produktivu darba procesu
indikators. Ja uznemuma biezi notiek nelaimes gadijumi, tas
nozimé, ka darba procesi nav labi organizéti un planoti. Gan
katram atseviSkajam darbiniekam, gan visam uznémumam
kopuma ir |oti svarigi uzlabot un veicinat un nodrosinat
droSibu uznemuma, ciktal vien tas ir iespejams.

Ka zinams, simtprocentigo drosibu nespéj garantet neviens.
Pat viena darbinieka nolaidiga un nepareiza riciba ir vienmer
saistita ar daudzveidigiem risku avotiem un potenciali
bistamam situacijam. Katrs atseviskais darbinieks un
prieksnieks ir atbildigs par So risku minimizeSanu savu iespéju
robezas. Turklat strukttras trikumi un nelaimes gadijumu
riski ir svarigs uzdevums, ar kuru mes esam konfrontéti darba
procesu planosanas un organizésanas ietvaros. Darbs kugu
buvetava un daZadi transporta veidi buvetavas teritorija prasa
ipasu ieveribu un rupibu.

ST brosira ir ricibas instrukcija Jisu personigajai aizsardzibai.
Darba procesu optimala organizésana |auj nodrosinat
darbavietas kugu buvetava NEPTUN WERFT. Nelaimes
gadijumi ir bedigi ne tikai Jums personigi, tie izraisa ari lielus
izdevumus.

Ludzu, ieverojiet Saja brosira izklastito informaciju. Taja
ietverto droSibas noradijumu ieverosana atvieglos ari Jusu
darbu!



IS Pickluve kugu buvétavai

Nemot vera to, ka kugu bavetava NEPTUN WERFT ir

ISPS sertificeta osta, mums jaizpilda vairakas likuma un
kompetento instituciju prasibas. International Ship and Port
Facility Security Code (Starptautiskais kugu un ostas iekartu
aizsardzibas kodekss) regulé drosibas jautajumus un terorisma
noversanas pasakumus ostas teritorija. Saskana ar ISPS
kodeksa prasibam jostas droSibas joma, jauni darbinieki
48 stundu laika pirms darba uzsakSanas jaregistre NEPTUN
WERFT GmbH & Co. KG" darbinieku registratura, aizpildot
formularu ,Darbinieku (partneru uznemumu) registracija,
registracijas pagarinasana un izbeigsana”.

Darbiniekam, kas pirmo reizi ieradies kugu buvetava NEPTUN
WERFT, vispirms jadodas caur vartiem tiesi uz registraturu.
Seit tiek parbaudtti dokumenti (personas aplieciba, pase

vai autovaditaja aplieciba). Pec tam Jus sanemsiet pagaidu
apmekletaja apliecibu.

Bez tam tiek kontroléts, vai Jums ir sekojos3i individualas
aizsardzibas hidzekli:

« aizsargbrilles

« darba apgérbi ar uzvardu un firmas nosaukumu

« drosi apavi

* rupnieciska aizsargkivere




Darbinieki, kas strada kugu buvetava NEPTUN WERFT ilgak
par divam nedélam, sanem pastavigu identifikacijas karti ar
foto. Blakus identifikacijai, 51 karte ir nepiecieSama piekluvei
kugu buvetavas teritorijai, ka ari registracijai darba sakuma un
beigas.

Attieciba uz Jasu personigo identifikacijas karti janem
vera sekojosi punkti:
+ |dentifikacijas karte vienmer janesa lidzi.
« Identifikacijas karti nedrikst nodot citam personam.
- Kartes bojasanas vai nozaudesanas gadijuma
uznémums maksa kugu bavetavai NEPTUN WERFT
25,— € par kartes atjaunosanu.
« Péc pasutijuma izpildes identifikacijas karte atkal janodod
caurlaides punkta pie 3. vartiem.

Caurlaide
Ja, ejot caur buvetavas vartiem, Jums lidzi ir materiali,
instrumenti vai citi priekSmeti, Jums jauzrada atbilstoss
pavaddokuments.

Pirms darba uzsaksanas
PriekSnieks vai buvlaukuma vaditajs instrue visus
darbiniekus un iepazistina vinus ar So brosuru.



BEE Kategoriskie aizliegumi

Smeket atlauts tikai speciali
apzimétajas zonas. Ekas un
ipasi uz uzbuvetiem kugiem ir
kategoriski aizliegts smeket.
Smekesanas aizliegums attiecas

ari uz elektroniskam cigaretem. m
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Esana razoganas telpas, cehos
un uz kuda borta ir aizliegta.

Aizliegts lietot alkoholu un
narkotiskas vielas

lericu lietosana
Uz borta aizliegts lietot tadas elektriskas ierices ka kafijas
masinu, iegremdéjamu silditaju, tejkannu, sadzives
ventilatoru, silditaju, radio u.c.



Satiksmes noteikumi

Velosipédi:

Uzmanibu!
Smagu kravu transporteSana kugu buvetavas
teritorija var but bistama.

Runasana pa telefonu
Brauksanas laika kategoriski aizliegts runat pa telefonu!

Neuzturieties zem paceltam kravam!
Izmantojiet marketus celus!

Kugu buvetavas teritorija ir speka celu satiksmes

noteikumi.

Maksimalais brauk$anas atrums kugu buvetavas teritorija

sastada 20 km/h, halles braukt at|auts tikai ar gajeju

atrumu.

Transportlidzekli un materiali jaatstaj ta, lai brauksanas

celi, avarijas izejas, glabsanas celi paliktu brivi.

Hallés ar vieglo vai kravas automasinu drikst braukt tikai ar "w
transporta dalas specialo atlauju. c

Velosipediem jabut drosiem un piemerotiem ceju kustibai.
Izmantojiet speciali apzimetus celus.

Halles un cehos ar velosipediem nedrikst braukt.
Ar parastiem velosipediem nedrikst transportet
materialus — tikai ar piegadataju velosipediem.
Pacélaju sliedes skersot zem 45 - 90° lenka.



B |ndividualas aizsardzibas
lidzekli (IAL)

Kugu buvetava NEPTUN WERFT jaizmanto sekojoSi personigie
aizsardzibas lidzek|i:

@ Aizsargkivere ©

Aizsargaustinas speciali
marketajas troksSna
zonas un darba vide ar
paaugstinatu troksna

O Aizsargbrilles

. [imeni
ElpoSanas maska,
@ ja gazes, tvaiki
vai putekli izraisa
apdraudejumu ﬂ
Aizsargdrebes

O

Aizsargcimdi, ja pastav
grieztu/durtu bricu vai
apdegumu gusanas
risks, ka ari stradajot ar
bistamam vielam.

@ DroSi apavi S3

Specialiem darbiem var but nepiecieSami ari citi aizsardzibas lidzek]i.



Riciba aizdeg$anas 5
gadijuma, smagas nelaimes gadijuma,
bistamu vielu emisijas un evakuacijas
trauksmes gadijuma

Par katru aizdedzinasanas gadijumu vai jebkuru citu nelaimes
gadijumu nekavéjoties japazino kugu buvetavas glabsanas
koordinacijas centram atbilstosi trauksmes un evakuacijas
planam.

Uznemuma apsardze/

medicinas darbinieks:
16 46 un 16 47

Riciba nelaimes gadijuma:

* lzvediet cilvekus no apdraudejuma zonas!

Nekavejoties sniedziet pirmo medicinisko palidzibu!
Instruejiet glabejus!

Informejiet priekSnieku un atbildigo par darba drosibu.
NepiecieSamibas gadijuma griezieties pie arsta-
traumatologa.

Riciba aizdedzinasanas gadijuma:

+ Veiciet uguns avota dzesanu ar dzeéSamo aparatu!

« Atstajiet bistamo zonu!

« Aizveriet durvis!

« Dodieties uz savakSanas punktu!

« Instrugjiet glabejus!

« Informejiet priekSnieku un atbildigo par darba drosibu.

Riciba bistamu vielu emisijas gadijuma:

+ Nepielaujiet bistamu vielu nok|Usanu ostas udenos,
kanalizacija un augsne!

« lzmantojiet tadas saistvielas ka Ekoperl vai Absodan Plus!

« Informejiet priekSnieku un atbildigo par darba drosibu.



Riciba evakuacijas gadijuma:
Gadijuma, ja atskan evakuacijas trauksmes signals,
nekavejoties jadodas uz tuvako savaksanas punktu

(skatit buvetavas planu), izmantojot speciali apzimetos
avarijas cejus.

Uz kuga borta avarijas celi ir marketi ar specialam zimem.
Evakuacijas un glabsanas plani tiek pazinoti atkariba no
darbibas jomas.

Uz kuga borta celi pie tuvaka ugunsdzesama aparata un
ugunsdrosibas signalizacijas ir marketi ar specialam zimem.
Katram darbiniekam japrot lietot ugunsdzesamo aparatu

un jazina ta darbibas princips.
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Riciba nelaimes gadijuma | R

darba un cela

1. Griezieties pie medicinas darbinieka uzpemuma un
informejiet vinu par notikuso.

2. Informejiet par notikuSo prieksnieku.

3. NepiecieSamibas gadijuma griezieties pie arsta—
traumatologa.

Koksnes un metalu parstrades arodbiedriba v
Kugu buvetavas NEPTUN
WERFT atzist nelaimes
gadijumus darba tikai ar
nosacijumu, ka par tiem 3
dienu laika tiek pazinots
medicinas darbiniekam

Kugu buvetava NEPTUN WERFT ir apdrosinata Koksnes un
metalu parstrades arodbiedriba:

Regionala parvalde Hamburga
Rostokas filiale
Bliicherstr. 27, 18055 Rostock
Talrunis: 0800-9990080-3

uznemuma!

1



Kartiba, tirtba, utilizacija

12

Vienmeér uzturiet savu darba vietu tira un sakartota stavokli.
Katram darbiniekam uzlikts par pienakumu pec darba beigam
atstat savu darba vietu tiru un sakartotu.

Slatenes un kabeli jaliek loti riipigi, nepiekabinat
udensvadiem un Hi-fog vadiem. Avarijas izejam un
glabsanas celiem noteikti jabut briviem.

Likt zem grieztiem!

Izmantot specialos izvadus! /a\

!\

Noverst paklupSanas risku!

« Nodrosiniet, lai putekju veido3anas butu minimala.

« Savaciet samitrinatus putek|us ar slotu vai izmantojiet
rupniecisko putek|u stceju. Neizmantojiet metinaSanas
dumu nostksanas iekartu! Neizmantojiet saspiestu gaisu!

« Kimiskus tirisanas lidzek|us drikst izmantot saskana ar
vides aizsardzibas tabulu.

« Koksnes parstrades masinas drikst lietot tikai ar integrétu
nosuksanas iekartu.



Minimizejiet atkritumu veidosanos, ciktal vien iespejams.
Atkritumi pauzes un pec darba beigam jaaizvac no darba
vietas un jaizmet speciali paredzetajos konteineros.

ReZqu kastes nav paredzetas atkritumiem.

Ja darba gaita sagaidami bistami atkritumi, pirms darba
uzsaksanas par to japazino vides aizsardzibas nodalai.
Bistami atkritumi (krasas, $kidinataji, nolietotas e|las,
kimisku vielu atliekas, nolietotas lampas, baterijas, elek-
troniskas ierices, sateces udeni, ar ellu iesmereti auduma
gabali u.c.) jautilize atseviski utilizacijas halle saskana ar
razotaja instrukciju, kas noradita uz iepakojuma. Utilizaciju
veic tikai specialisti.

Uz kuga borta bistamam vielam (pieméram, krasas, lakas
un Skidinataji) darba laika jatur piemerotos traukos, kuriem
jabut aizvertiem.

Stingri ieverojiet
atkritumu skiroSanas
noteikumus:

« Skirojami atkritumi (papirs,
kartons (iznemot higiénas
papiru), stikls, sintétiski
materiali, metali, koksne,
tekstilizstradajumi, bio
atkritumi, citas atkritumu
frakcijas)

+ metalu luzni

+ kabelu atliekas

« starojuma avoti

+ izolacijas Skiedra

13



B Bistamas vielas
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Bistamam vielam piemit zemak noraditas ipasibas, tas var

identificet pec sekojosiem simboliem:

GHS nolikums

Apzimgjums

Eksplodejosa bomba

Liesma

Liesma virs apla

Gazes balons

Kodigums

Galvaskauss un sakrustoti kauli

Nav atbilstibas

Izsaukuma zime

Veselibas apdraudejums

Vide

Kodejums

GHSO01

GHS02

GHS03

GHS04

GHS05

GHS06

GHS07

GHS08

GHS09

Piktogramma

OO

OO



Informacija par atseviskam bistamam vielam ir noradita
markéjuma uz iepakojuma un droSibas parametru lapa.
Nonakot kontakta ar bistamam vielam, ieelpojot vai aizrijot
tas, iespejams kaitejums veselibai.

Kas janem vera:

+ leverojiet lietosanas instrukcijas!

« lzmantojiet individualos aizsardzibas lidzek]us.

« Bistamu vielu daudzums darba vieta nedrikst parsniegt
dienas paterinu.

« Nodrosiniet tehnisko ventilaciju un nostradata gaisa izpludi.

« Traukus ar bistamam vielam turiet aizvertus un atveriet
tikai, lai panemtu vielu.

+ leverojiet higienu un lietojiet adas aizsardzibas lidzek|us.

« Pareizi utilizejiet atkritumus.

« Udeniem bistamas vielas un dedzinamus skidrumus (krasas,
lakas, Skidinataji) transportejiet un uzglabajiet specialos
traukos un konteineros.

15



BEN Profilaktiska

ugunsdrosiba

lepakojumi (pléves un kartona karbas) drikst but
izgatavoti tikai no gruti uzliesmojoSiem materialiem
(kategorija B1, bez dumu veidoSanas, bez nopiléSanas).

Aizveriet ugunsdrosibas durvis Parseganai jaizmanto ugunsdross materials.
uz kuga borta!

m
]
]
FEUERTOR
SCHLIESSEN

Materialu daudzums uz kuga borta un hallés nedrikst
parsniegt dienas paterinu. Nevajadzigus materialus
nekavéjoties aizvaciet no darba vietas. Atnesiet
materialus uz kuga bortu iznemtus no iepakojuma.

Aizvert ugunsdro3ibas durvis

Lai veiktu darbus, kas saistiti ar uzkarsesanu un liesmu, jaorganize instruktaza saskana ar vadliniju
,UgunsdroSiba ugunsbistamu darbu veikSanas gaita”.

16



Darbi, kas saistiti ar 10,

uzkarsesanu un liesmas
pielietosanu

- Darbiem, kas saistiti ar uzkarsesanu un liesmas
pielietoSanu (metinasana, sadedzinasana, slipesana
un flekséSana), sakot ar noteiktu buvesanas stadiju,
nepiecieSama speciala at|auja. Janem vera aktuala risku
tabula attiecigajam kugim.

« Pirms un pec darbiem, kas saistiti ar uzkarsesanu un
liesmas pielietoSanu, kontrolgjiet blakus eso3as telpas!

- Sauras telpas jabit paredzétai tehniskajai ventilacijai un
nostradata gaisa nosuksanas iekartai.

« Pauzés un darba beigas izsledziet metinasanas aparatu un
atvienojiet visas $|utenes.

Metinasanas dumus noslciet to rasanas vieta vai
izmantojiet nostiksanas degli.

lzmantojiet nepiecieSamu
aizsardzibas aprikojumu.

Nonemiet dedzinamas un
jutigas detalas vai parsedziet ar
ugunsdro$u materialu.

Redzamibas taluma
sagatavojiet ugunsdzesamos
aparatus un péec darbu
pabeigsanas atgrieziet tos uz
ugunsdrosibas stendiem!

17



TR Darba vieta augstuma

Darba vietas un brauksanas ce|os, kas atrodas augstak par
1 m, cilvekiem jaizmanto pretnokriSanas ietaises.

« Aizliegts veikt darbus bez nevainojami funkcionéjosam
pretnokrisanas ietaisem.

« Aizliegts veikt pretnokrisanas ietaisu modifikacijas.

« Par trikstosam pretnokrisanas ietaisem nekavejoties
informéjiet priek3nieku.

Tadiem kolektivas aizsardzibas lidzekliem ka sanu margam
un sastatném ir augstaka prioritate neka individualajiem

aizsardzibas lidzekliem pret nokrisanu:

11.1 Sanu margas

Sanu margas sastav no sekojosiem
elementiem:

margu rokturis
margas celgalu limeni

borta delis

Alternativi pie balustradem var piestiprinat nostieptas kedes
(daleji ar tiklu).

18



11.2 Sastatnes
Katram sastatnu lietotajam pirms uzkapsanas uz sastatnem
vizuali japarbauda, vai sastatnes ir kartiba:
Caurgajienu vaki aizverti

Sastatnu virsma pilnigi parklata
ar nebojatu parklajuma materialu.
Nemiet vera, ka maksimala
nestspéja sastada 200 kg/m?!

Uzstaditas trisdaligas sanu
margas

Uzstadita sastatnu lietoSanas
atlaujosa plaksnite

Parvietosanas rullisi nofikséti

Paredzetas droSas uzkapsanas
Pamats nestspejigs vietas

Jebkuras modifikacijas sastatnés ir tiesigs veikt darbus tikai specializétais bavuznémums!
Iznemumi: atseviskas sastatnu sijas, starpsijas, borta de|us un parklajumus uz neilgu laiku drikst
demontet, lai veiktu detalu transportésanu vai montazu. Pec attiecigo darbu pabeigsanas tie
nekavejoties jaatgriez paredzetajas vietas. Darbiniekiem janostiprinas pret nokrisanu ar individualo
aizsardzibas lidzek|u palidzibu! Zona jaapzogo no nepiederosu personu piek|uves! Paréjas nesosas
sastatnu dalas modificét aizliegts!

19



11.3 Pacelaja darba grozs
Stradajot pacelaja darba groza, janem veéra sekojoSi punkti:

Stradajot augstuma lidz
3 metriem virs udens,
izmantojiet glabsanas vesti,
parejos gadijumos jaizmanto
aizsardzibas josta kopa ar

droSibas ietaisem groza

(augstuma > 3 metriem virs
zemes).

Pieteikums personu
parvadasanai koksnes un
metalu parstrades arodbiedriba

Brauksanas laika ieksa turieties
aiz balststiena!

Darba laika ir aizliegts uzkapt
uz / parkapt pari aizsardzibas iR
°

margam!

Pacélaja darba groza nedrikst
izmantot kapnes, sastatnes un
[idzigas ietaises!

Nostipriniet materialu pret nokrisanu!

20



11.4 Pacelama darba platforma

Nosacijumi pacelamas darba platformas
lietosanai:

+ Minimalais vecums 18 gadi

« Instruktaza par platformas lietoSanu

- Kvalifikacijas apliecinajums

» NEPTUN WERFT rakstiska atlauja

« Ekspluatacijas instrukcijas ieverosanal

- Attiecigas zonas iez0gosana

+ Darba platformam ar izlici — individualas aizsardzibas
[idzekli pret nokriSanu.

11.5 Parsegi

Lukam, montazas atverem, Sahtam un lidzigiem dobumiem
jabut aizvertiem ar piemeérotiem vakiem, lai tajos nevarétu
iekrist cilvéki. Sim nolikam ir paredzétas sanu margas vai
parsegi, piemeram, luku rezgi.

Aizvert lukas rezgil

21



11.6 ApZogojumi
Lai nodroSinatu cilveku un mantas aizsardzibu, noteiktam
zonam jabut apzogotam, lai nepiedero3as personas
nevaretu nok|ut tajas.

- ApZogojuma izjaukSana jasaskano ar prieksnieku vai javeic
pec prieksnieka rikojuma.

W

> &V D W4

Pagaidu aizsardziba ar Uzstadit plaksniti ar noradijumu!
norobezojuma lentu vai kedi (formulars Fo 00683 ,ApZogojumi*)
vismaz 2 m attaluma!

22



11.7 Kapnes

« Stabili uzstadiet no nostipriniet kapnes pret noslidesanu.

« Nepaklaujiet kapnes parmerigam slodzem.

« Uzmanieties, lai pieliekamo kapnu pielikSanas lenkis butu
65°—75°.

- Saliekamajam kapném jabut tiltslegam!

+ Lai parietu augstak esosajas zonas, pieliekamajam kapnem
jabut vismaz 1 m augstakam par izejas vietu. Kapnem jabut
nofiksétam pret noslidesanu.

« Veicot darbus augstuma, nostiprinieties ar aizsardzibas
jostu un piemerotam pretnokrisanas ietaisem.

- Izmantojiet tikai parbauditas kapnes (skatit uzlimi). e e

e

N ——
°
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11.8 Individualas aizsardzibas lidzekli pret
nokrisanu (IAL)

Ja kolektiva aizsardziba nav iespéjama, jaizmanto
individualas aizsardzibas lidzekli pret nokriSanu:

Individualas aizsardzibas lidzekli pret no krisanu ir sistemas,
kas noker kritoSus cilvekus. Tie sastav no aizsardzibas jostas
un papildu elementiem, pieméram, savienotaja ar krisanas
amortizatoru vai nostiprinasanas ietaisém ar piekabinasanas
punktu.

« Izmantot tikai priekSnieka noteikto piekabinasanas punktu
(minimala celtspeja 1500 kg).

+ Nemt vera minimalo darba augstumu virs trieciena virsmas
atkariba no sistemas.

« Izmantot tikai parbauditus individualos aizsardzibas
[idzek|us pret nokrisanu!

+ Ja darba tiek izmantoti IAL pret nokrisanu, aizliegts stradat
vienam.



Darbi sauras telpas

Veicot darbus tvertnes, tuksas kameras un Sauras telpas, var
iestaties sekojoSi apdraudéjumi:

Nosmaksanas risks
Aizsarggazes izspiez skabekli

Spradziena risks
Deggazes savaksanas rezultata

Apdegumu gusanas risks
Skabekla savaksanas rezultata

Veselibas apdraudejumi
Bistamu vielu ietekmes dé|

Caur kermeni plustosa elektriska strava
Piesardzibas pasakumus skatit Seit:
razosanas materiali un paligvielas, elektriska strava

> ¢ PR P
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Pirms iekapSanas tvertnes, tuksas kameras un Sauras telpas
ieverojiet sekojoSus piesardzibas pasakumus:

« leiet drikst tikai instruétas un pilnvarotas personas.

- Vel vienai personai japaliek kontakta ar darbinieku.

Ja ir, aizvaciet bistamas vielas Parbaudiet, vai aizsarggazes padeves iekarta ir drosa
un iztiriet telpu. darba stavokli (S|utenes, armaturas un savienotaji).

Noblokejiet visas padeves un
izvades linijas.

Tehniska ventilacija
janodrosina.

Izmérit gazu koncentraciju
gaisa.

Izmantojiet personigu gazes
detektoru un katru dienu
nododiet to instrumentu

izdoSanas punkta parbaudes

veikSanai.

Pauzes un pec darbu beigam
iznemiet $|utenu komplektu.
Darbu beigas aizveriet ari
aizsarggazes panemsanas
varstu uz sadalitaja un
atvienojiet Sluteni no

panemsanas vietas. Paligriku un pakalpojumu pieprasisana:
- Tehniska ventilacija: baroSana no borta
- Gazu koncentracijas meérisana: meérisanas specialisti,
talrunis: 88881
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Transportesanas un
celsanas darbi

Materialu transportésanai ir paredzeti pacelaji, kraveji
un specialie transportlidzekli, kuru lietosana atlauta tikai
pilnvarotam personam ar rakstisku uzdevumu.

Transportesanas darbi jasaskano ar centralo noliktavu un
transporta dalu. Ciktal iespejams, transporteésanas darbu
izpildei jaizmanto kugu buvetavas transporta un logistikas
sistéma.

13.1 Autokraveji:
NosaC|Jum| autokraveju ekspluatacijai kugu buvetavas
nodalu.

« Ar autokravejiem drikst braukt tikai apmaciti autokraveju
vaditaji ar attiecigas kategorijas transportlidzek|u
vadisanas tiesibam.

Nofiksgjiet kravul

13.

Izmantojiet droSibas
jostu sistemas!

leverojiet atruma
ierobezojumus (halles 6 km/h
un arpus hallem 20 km/h)!
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13.

Izmantojiet tikai parbauditus
piekabinasanas rikus
nevainojama tehniskaja stavokli!

Izvelieties piemerotu
piekabinasanas riku (kedes,
stieplu troses, celSanas
lentas) un kravas satvergjierici
(piemeram, celSanas skavas).

Slipuma lenkis nedrikst
parsniegt 60°!

Noteiciet kravas svaru un
smaguma centru.

Atstajiet bistamo zonu!

28

13.2 Pacelaiji:

« Nosacijumi darbam ar pacelajiem jasaskano ar transporta
dalu vai darba droSibas nodalu.

« Ar paceélajiem drikst braukt tikai apmaciti un instruéti
pacélaju vaditaji ar atbilstosu rakstisku pilnvarojumu.

13.3 Piekabinasana:

« Piekabinasanu drikst veikt tikai instruétas un pilnvarotas
personas.

- levérojiet piekabinataju instrukcijas un noradijumus!




13.4 CelSana un parnesana ar rokam:
- Ar rokam veicami transportésanas darbi jaierobezo lidz
minimumam.

- Ciktal iespéjams, izmantojiet tehniskas celsanas,
parnesanas un transportésanas ietaises.

 Maksimalo kravas svaru nedrikst parsniegt.

« Pielietojiet pareizo celSanas un parnesanas tehniku!

Pareizi!

Turiet muguru taisnu,

krava tuvu kermenim.

Nepareizi

13.
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I  Razosanas materiali un

palgvielas

14.1 Tehniskas gazes

Ipasibas

Skabeklis:

« skabeklis ir smagaks par gaisu

« ar skabekli piesatinata atmosféra degSanas process
norisinas atrak, ar augstaku temperatdru un pat
spradzienveidigi

+ nekada gadijuma neizmantojiet skabekli ventilacijai un
apgerbu appusanai

+ kugu buvetava skabeklis satur bridinoSu smaku

Acetiléns:

« vieglaks par gaisu

» zem augsta spiediena vai augsta temperatura pak|auts
sabruksanai

« spradzienbistams maisijuma ar gaisu

Aizsarggazes — argons, hélijs, slapeklis, oglekla dioksids:
+ helijs un slapeklis ir vieglaki par gaisu

- argons un oglekla dioksids ir smagaki par gaisu

+ bez smakas

* izspiez skabekli: NosmaksSanas risks!

Gazu $Slutenu krasa:

s skabeklis (zila)

B acetilens (sarkana)

B metinasanas aizsarggaze (melna)
I saspiests gaiss (peleka)

Ja kada no zonam tiek konstatéta neparasta gazes smaka,
nekavejoties informejiet kugu buvetavas NEPTUN WERFT
glabSanas koordinacijas centru.

/,;
Wz
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Darbs ar gazem:

Katram gazes veidam izmantojiet atbilstoSus deglu
markejumus.

Gazu §|utenes jaaizsarga no mehaniskiem bojajumiem!
llgakas darba pauzes, piemeram, brokastu pauzes, mainas
beigas, darba beigas, aizvaciet metinasanas deglus un Sltenes
no Sauram telpam. Bez tam jaaizver slégvarsti uz sadalitajiem
un jaatvieno degsanas, skabekla un aizsarggazes $|utenes no
sadalitajiem.

Parbaude: pirms darba uzsakSanas parbaudit, vai gazes pade-
ves ierices (S|Utenes, armattras un savienotaji) ir drosa darba
stavokli (vizuala un funkcionesanas parbaude).

Partneru uznemumu §ldtenu izmantosana kugu buvetava ir
aizliegta. Drikst izmantot tikai parbauditas Slutenes, kas tiek
personigi izdotas instrumentu izdoSanas punktos.

Suces vietu labosana ar ielapiem ir kategoriski aizliegta.
Bojatas $|utenes janomaina instrumentu izdoSanas punktos.

Gazes baloni:

Sargajiet no apgasanas un karstuma iedarbibas.
Uzglabasanai un transportesanai jauzvelk varstu aizsargvaki.
Transportesanai nostipriniet pret apgasanos, nokrisanu un
noslidesanu.

Aizliegts kopa uzglabat dazadu gazu balonus (pieméram,
acetilenu un skabekli).
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14.2 Elektriska strava

- Vaditspejigas zonas ar ierobezotam kustibas iesp&jam
Sauras telpas (pieméeram, tvertnes, dubultas gridas
u.C.) jaizmanto aizsargajoss |oti zems spriegums vai
aizsardzibas atslégsana: 110 V lidzspriegums, alternativi
230 V mainspriegums ar atdalisanas transformatoru.

« Zonas ar normalam kustibas iespejam jaizmanto 230 V
mainspriegums ar nopludes stravas aizsardzibas ierici
(FI vai RCD) < 30 mA.

Sadalitaju un kontaktdaksu krasas:
[idzstrava 110 V (dzeltena)

BN mainstrava 230 V (zila)

mm trisfazu mainstrava 400 V (sarkana)

Vadi:

+ Izmantojiet tikai gumijas vadus, tips HO7BQ-F vai
[idzigs. Ka apvalka materialu nedrikst izmantot
materialu no PVC vai citiem halogena savienojumiem.

» Pirms lietoSanas notit vadus no kabelspolem.
Parkarsesanas risks!

» Elektriski vadoSus kabelus nedrikst parnesat
instrumentu kastes un lidzigos konteineros.

Metinasanas stravas avoti:

+ Vaditspejigas zonas ar paaugstinatu elektrisku risku
(piemeram, Sauras telpas) jaizmanto speciali marketus
avotus.

« Pauzes un péc darbu beigam metinasanas masinas
jaizsledz.

Metinasanas stravas virzienmaina:
+ Vadus piesledziet metinamajai detalai pec iespejas tuvak
metinasanas vietai ar labu elektrisku vaditspeju.
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Apgaismojums:

« Celu apgaismojumu instale kugu buvetavas elektroietaisu
remonta dala. Nedemontét!

- Par apgaismojuma uzstadisanu darba vieta ir atbildigs
darbinieks. Lampas var sanemt materialu izdo$anas
punktos.

+ Halogena starotajam jabut aprikotam ar termoizturigu
stiklu un aizsardzibas rezgi.

Parbaude: /;‘3\61”7 lsy,.
« Visas mobilas un stacionaras elektriskas masinas /3 Geprift 5,
japarbauda un jaapzimogo ar parbaudes plombu. { & nach DGUY g\

 Pirms darba uzsaksanas veiciet korpusa, kabelu un
kontaktdaksu vizualu parbaudi.

« Uz kuga borta katram darbiniekam jabut lidzi kabatas
lukturim, lai butu gatavam elektroenergijas partrauk$anas
gadijumam.

« Instrumentu skapjiem ar ladesanas blokiem ar akumulatoru
darbinamam darba iericem jabut aprikotam ar automatisku
ugunsdzesanas aparatu un atbilstosi marketam. Y

\\‘ 11




Instrumenti un masinas

+ Izmantojiet tikai piemeérotus un parbauditus instrumentus,
masinas un sertificetus piederumus.

« leverojiet lietoSanas pamacibas un ekspluatacijas
instrukcijas!

« Pirms darba uzsak3anas veiciet vizualu parbaudi.

Nekada gadijuma nedemontéjiet un nemanipuléjiet

aizsardzibas ierices

Stradajot ar masinam, kur pastav ievilksanas risks

(vertikala urbjmasina, virpas u.c.): valkajiet cieSi

pieguloSus apgérbus, neizmantojiet cimdus.

Izmantojiet paredzetas iekartas puteklu nosuksanai un

savaksanai.

Vadu likSanas rezultata nedrikst rasties paklupsanas risks!

Nekavejoties nomainiet bojatus instrumentus un

piederumus, iznemiet no ekspluatacijas un nododiet

specialistiem remonta veiksanai.

« Instrumentu kastem un ratiniem jabut marketiem: uzvards,
personala numurs, firma, atbildiga nodala.

Izlietojamie materiali

|zlietojamos materialus (pieméram, individualas aizsardzibas
[idzeklus) var sanemt materialu izdoSanas punktos. Partneru
firmu darbiniekiem izsniegtie materiali tiek uzskaititi
datorsistema. Par tiem tiek izrakstiti atbilstoSi rekini partneru
firmam.



Darba vieta biroja

Vai es sézu pareizi un vai viss uz mana galda
izvietots pareizi?

Nepareizi!

«Augsdelmi virziti uz leju, apakSdelmi veido horizontalu
[iniju ar tastattru. AugSdelmiem un apaksdelmiem
jaizveido 90° vai lielaks lenkis. Ja Jus séZat citadi, atbilstosi
ieregulejiet savu kreslu.

« Aristarp aug$stilbiem un apaksstilbiem jabut 90° vai
lielakam lenkim. Kajas pedas pilnigi jauzstada uz gridas. Ja
JUsu pedas karajas gaisa, izmantojiet kaju balstu.

Pareizi!

17.

35



36

17.

« Attalumam starp Jusu acim un ekranu, starp dokumentu
un tastatlru pec iespéjas jabut vienadam un jasastada
vismaz 50 cm.

- Tastaturas prieksa jabut brivai vietai, lai tur varétu nolikt
rokas. Tastaturai jastav 10 cm—15 cm attaluma no
galda mala, lai pauzes Jus vienmer varétu nolikt rokas uz
galda.

« BieZi lietotajiem piederumiem vienmer jabut pa rokai.

« Uzmanieties, lai Jusu ekrans stavetu tiesi uz galda, nevis
uz datora vai citiem pamatiem. Jusu acim jabut liment virs
augstakas ekrana rindas.

Atslabinasanas

lesakam dinamisko sedésanu. Ja Jus biezi mainat
sedesanas poziciju un biezi piecelaties no kresla, Jusu
muguras slodze tiek samazinata. Lai mugurai batu labaks
balsts, izmantojiet visu krésla virsmu.

)
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Vai mans ekrans ir pareizi apgaismots?
« Uzstadiet ekranu paraléli skata virzienam uz logu!

+ Jalums uz galda ir lampa, iesledziet to kopa ar telpas
apgaismojumu.

Vai mana darba zona ir paklupsanas un krisanas riski?

« Darba vietai un parvietoanas celiem biroja jabut briviem.

+ Kabelus nedrikst likt celos!

+ Ja skapju un plauktu augstums parsniedz 1,80 m,
izmantojiet piemerotas kapnes un kaps|us.

17.
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I Svarigi talruna numuri

Kods: +49 (0) 381-384-

REGISTRATURA 16 47

UZNEMUMA APSARDZE 16 46/ 16 47
MEDICINAS DARBINIEK| 16 46/ 16 47
ELEKTRISKAIS REMONTS 149 (0) 160-47 18 605
+49 (0) 160-70 39 199
INZENIERU KOMUNIKACLA +49 (0) 160-70 39 148
CENTRALA NOLIKTAVA 149 (0) 160-70 39 149
T Darba laiks

Ednica
No pirmdienas lidz piektdienai: no 7:00 lidz 14.30

Turnikets pie 2. vartiem, no pirmdienas lidz
piektdienai:

no 4:30 lidz 8:00,

no 12:00 lidz 17:30,

no 21:00 lidz 23:59



Kugu
buvetavas plans
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ron bk,

13. halle

Sociala éka | 2. édnica
Halles piebave

Administracijas éka |
1. édnica

1. halle: sekciju sagatavosanaliepriek$éja montaza
2. halle: panelu izgatavosana
3. halle: dalejas un apjomigas sekcijas
4. halle: starosanas komplekss
5. halle: konservacijas komplekss
6. halle: universala halle
7. halle: aprikosanas halle
B 4.-6. hallea 8. halle: montazas halle
8a. halle: montazas halle
9. halle: noliktava
10. halle: noliktava
11. halle: darbnica
12. halle: apmacibu halle
13. halle: darbnica

ﬁ Savaksanas vietas
E Stavvietas

3
g
£
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2.varti

1.varti |Sargs
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ROSTOCK 1850

NEPTUN WERFT GmbH & Co. KG
Werftallee 13
18119 Rostock
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Fakss: +49 (0) 381 — 38 41 011
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